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HYVÄ JÄSEB. TÄMÄ KÄDESSÄSI OLEVA "FRISBARI" ON SFL:n JÄSBNTIEDOITE. 
TULET JÄSENETUNASI SAAMAAN TÄMÄN TIEDOITTEEN NOIN 6 KERTAA VUODES­
SA. TÄSTÄ LIITTOSI JULKAISUSTA NÄET SUOMEN JA MUUN MAAILMAN AJAN­
KOHTAISET FRISBEE-TAPAHTUMAT. SUURIN OSA TÄMÄB LEHTISEN BUMEROIS­
TA TULEE ILMESTYMÄÄN KESÄLLÄ. JOHTUEN FRISBEE-~UDEB RIIPPUVUUDES­
TA VUODEN AJOISTA. 

TÄMÄN LEHTISEN TARKOITUKSENA ON PITÄÄ SISÄLLÄÄB LUKIJOITA KIINNOS­
TAVIA ASIOITA. SIKSI ON TÄRKEÄTÄ ETTÄ SINÄ LÄHETÄT KIRJEITÄ JA VIH­
JAISET HYVISTÄ JUTUNJUURISTA. VOIT MYÖS LÄHETTÄÄ VALMIIN JUTUN TAI 
TERVEHDYKSEN. 

~. 

MOI FRISBAAJA 

Tämä on kilpailutoimikunnan erikoisnumero. 

SINULLE, jolle Frisbee-kiekko merkitsee jotain erikoista. 
SINULLE, joka kilpailet tai tuLet kilpailemaan. 
SINULLE ja Frisbee-kiekolle, jotka olette erottamattomat kaverukset. 

Muuten mikä on kilpailutoimikunta? 

Se on Suomen Frisbee-kiekko Liiton hallituksen alainen elin, joka 
hoitaa sinun asiaasi. Me suunnittelemme kilpailut sekä niihin liit­
tyvät asiat, jotka toteutamme yhdess ä liiton hallituksen kanssa. 

Kilpailutoimikunta koostuu maamme huippufrisbaajista. Nämä asian­
tuntijat pitävät huolen siitä, että ki l pa ilut tulevat olemaan mie­
lenkiintoisia ja jännittäviä ; Siksi, että sinulla on mahdollisuus 
näyttää kykysi tulevissa kisoissa. ~a atsejat nauttisivat kovata­
soisen ja rehdin kilpailun tuom~ta fiiliksestä. J" 

~ , " 

Tulemme huolehtimaan siitä, että pysyt ajan tasalla tulosten suhteen. 

"Tulevissa Frisbareissa julr...·semme lajikohtaista Frisbee-disc Top Ten­
listaa. Tuleeko Sinunkin nim~ olemaan listoilla, sen näyttävät ensi 
kesän kilpailut. 

Ja niitä riittää. Meillä ja muualla. 

Eipä sitten muuta kuin frisoaillen kesää kohti. 

Pian nähdään 

FIN 054 

SUOMEN FRISBEE-kiekko LIITON J~SENKERHOT PERUSTAMISJÄRJESTYKSESS~: 

HELSINKI FRISBEE disc CLUB 

TURKU FRISBEE disc CLUB 

JYV~SKY~ FRISBEE disc CLUB 

ESPOO FRISBEE disc CLUB 

KUOPIO FRISBEE disc KLUBI 

Pj Klaus Arpia. siht. Catarina Sundström 
Harj.paikkå ~iemen nurmikot. ti klo 18.00 

Yhteyshenkilö Bertil Ojupsund 
Harj.paikka Ruissalon kansanpuisto. ke iltaisin 

P j Aki Liukko 
Harj.paikka Viitaniemen nurmikentat. ma klo 18.00 

. Pj Max Toiviainen. puh.' 601 5670 (kJ. 801 8008 (t) 
Harj.paikka Tapiolan Silkkiniityt. to klo 18.00 

P.j Aki II'lIhonen. ·puh. 971-222919 
Harj.paikat Valkeisenlampi ja Puijon hiihtomäen 
nDnttu. me ja ta 16.00 



KILPAILUKALENTERIKAUDELLE 19"80 

Kilpailu 
TOUKOKUU 

22.5. To SM-karsintaa 

KESÄKUU 

3.6. Ti SM-karsintaa 

14.6. La Helsinki Open 

24.6. Ti SM-karsintaa 

HEINÄKUU 

10.7. To SM-karsintaa 

22.7. Ti SM-karsintaa 

26-27.7. European Disc 
Golf Association 

ELOKUU 

5.8. Ti SM-karsintaa 

23.8. La SM-kisat 

26.8. Ti 

SYYSKUU 

4.9. To 

23 . 9 . Ti 

Lajit 

MTA, Guts 

Pituus, tarkkuus 

Pituus, tarkkuus, 
MTA, freesty1e 

MTA, Guts, U1timate 

Pituus 

Tarkkuus, MTA 

Golf 

Freesty1e, MTA 

Pituus, tarkkuus 
MTA, freesty1e 

U1timate 

Tarkkuus, Guts 

Pituus, U1timate 

Paikka 

Tapiola 

Munkkiniemi 

Talin urheilu­
puisto 

Munkkiniemi 

Tapiola 

Munkkiniemi 

? 

Munkkiniemi 

01ympiastdion 

Munkkiniemi 

Tapiola 

Munkkiniemi 

HUOM Munkkiniemen ja Tapiolan kisat alkavat klo 18.00 ja Helsinki 
Open sekä SM-kisat alkavat klo 10.00. 
Tarkempaa informaatiota saat tulevista Frisbareista. 

RIPUSTA TÄMÄ KALENTERI BI~NÄLLESI 



The Swedish Tournament sehedu1e 1980 is pretty tight. There are seven 
different Nationa1 Series "tournaments leading up to the Nationa1 Frisbee 
Championships in August. Representatives to the WFC at Irvine in 1ate 
August are se1eeted through a pointsystem that ine1udes both the Nationa1 
Series and the Nationa1 Charnpionship. Speeia1izing in one or two events 
seems to be path of deve10pment in Sweden this year. And there are lot 
of hot p1ayers eoming up this year. Wateh out for Swedes in 1980! 

TUJRNAMENf SHEDULE FOR 1980 

May 10-11 

May 17-18 

EDGA-go1f tournament in Stockholm 

Nationa1 Series (qua1ification for th Swedish Nationa1 
Charnpionship in August) "örebro DISTANCE, GOLF, freesty1e 

May 24-26 •••••••••• Nationa1 Series in Gothenburg SCF, ACCURACY, distance 

May 31-June 1 

EDGA-go1f tournament 

Nationa1 Series in He1singborg (home of ARVAND) 
SCF, FREESTILE, ddc, llits 

June 7-8 .•.••.••••. Swedish Nationa1 Junior Frisbee dise Charnpionships in Gothenburg 

June 14-15 Nationa1 Series in "Stöckhö1m GOLF, DDC 

June 28-29 Nationa1 Series in "~ DDC, PRECISION 

Ju1y 5-6 .•.•••..•.. Nationa1 Series in SUndsvall SCF, DDC 

July 12-13 

July 26-27 

July 31- August 3 

September 13-14 

september 27-28 

Nationa1 Series in Västervik DISTANCE, FREESTILE, golf 

ARVAND Internati onal Crazy Weekend i rt HelsinybOrg 
(r-bre pure fun than a tournament, real1y •.. 

Swedish National Frisbee disc Charnpionship (Open and Women) 
in Halmstad on the Swedish westcoast 

EDGA golf tournament in Stockholm (Big money tournament) 

Swedish Nati onal U1timate Championship. Playoff 

November 1-2 •.••••• The November golf tournament in Stockholm 

Oh, 1 forgot! September 6-7 •..•. SWedish National Guts Championships, Stockholm 

INTERNATIONAL 

June 14-15 Individual European Frisbee disc Championships in "London 

June 28-29 •••.••••• European Ultimate Championships in Paris 

July 5-6 ...•• ~ ••••• European Flying Disc Pienine irt "Milton "Keynes outside London 

July 8-13 •••••••••• Belgium International Open irt Namur. European Disc Golf Champion-
ships in Bnissels --

Ju1y 19-20 •••.••.•. ~ Coperihagen "&nithsonian-type" Festival, EDGA. golf tournament 

August 16-17 EDGA golf tournament irt "Helsinki and La Mirada Open in LA, Calif 

August 19-24 ••••••• World Frisbee dise Championships in "Itwine, Calif 

August 31 •••••••••• &nithsonian Frisbee dise Festival in Washington DC 



SM-KARSINTA 

SM-kisat tulevat tänä vuonna olemaan 
hieman erilaisernrnat kuin viime vuonna. 
Stadionilla ei tule olemaan karsinta­
kilpailuja, vaan kilpailijat karsitaan 
pitkin kesää käytävissä kilpailuissa. 

Tulosten perusteella pääsee lajikohtai 
sesti 8 parasta Stadionille semifinaa­
leihin, missä karsitaan 4 parasta fi­
naaleihin. 

KILPAILUASUISTA 

Kun olet mielestäsi heittä­
nyt hyvän tuloksen, ilmoita 
siitä kirjeellä, jossa mai­
nitset lajin, tuloksen, mis­
sä heitetty ja milloin. 

Tarvitset myös kaksi täysi­
ikäistä henkilöä todistamaan 
suorituksesi. 

Ilmoita myös nimesi, osoittee­
si, puhelinnumerosi ja ikäsi 
(myös todistajien nimet ja 
osoitteet). 
Jotta tulos olisi rekisteröi­
miskelpoinen on sen suoritta­
~an ja todistajien oltava 
u~men Frl~bee-klekko Lllton 

~ekisterö~~YJI Jäseniä. 

Tulokset on lähetettävä vii­
meistään 7.8. mennessä liiton 
osoitteeseen 

Vuoden 1980 Helsinki Open - ja SM-kisoissa ei kukaan kilpailija 
tai mikkään joukkue saa käyttää kilpailuasuissaan minkäänlaista 
mainosta neuvottelematta siitä ensin Suomen Frisbee-kiekko Liiton 
kanssa. 

Sallittuja ovat Frisbee-paidat ja normaalit urheilupaidat sekä 
-housut. 

Tässä asiassa voit ottaa yhteyttä liiton puheenjohtaja Jukka Por­
koon. Virka-aikana numeroon 90-647 4l2/0ffice House. 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxXXXXXXXXXXXXXX 



KERHOJEN PERUSTAMIS-OPAS 

Miten perustat paikkakunnallesi Frisbee-kiekko kerhon? 

Tässä yksinkertaiset ohjeet. 

~~~~_Y2!_E~!~~!~~~ 

Sinä, joka olet tarmokas, lajista innostunut, mielellään 
vähintään l7-vuotias poika tai tyttö. 

Minne tahansa, missä on mahdollista toimia ja kokoontua 
sännöllisesti harjoitusiltoihin. 

Kerää mahdollisimman paljon lajista kiinnostuneita ihmisiä 
yhteen, j~lloin perustatte Frisbee-kiekko keihon. 

Valitsette keskuudestanne kerhonne 
1. Puheenjohtajan 
2. Sihteerin 
3. Luotettavan rahastonhoitajan, joka avaa pankki­

tilin kerholle omiin nimiinsä. Pankkitilille 
tule~ liiton lähettämä puolet jäsenmaksuista. 
Rahat vo i kerho käyttää parhaaksi katsomallaan 
tavalla. 

Ensimmäisen kokouspöytäkirjan jäljennöksen teidän tulee 
lähettää Liittoon, jäljessä mainittuun osoitteese en 

~!!~~_~!~~~E~!~~ 

Päätätte jonkun sopivan illan v iikos sa, jolloin kokoonnutte 
heittelemään ja harjoittelemaan (esim. keskiviikko ilt a i sin 
klo 17.00 Kurikan keskusnurmialueella). 

PS. Kohtelijaina Frisbeen heitteli jöin ä kysytte kentt ä -
tai nurmialueelle käytt ö lup aa vaikka kau~ung in nurmialue iden 
isännöitsijältä, s i k ä l i kun oletatt e kerhonne myöhemmi n p a i­
suvan isommaks i . 

Anna sanan kiertää !!1 Ja muista, että ka i kki ovat tervetul­
leita. 

Pane Frisbee lii tämään , e i välttämättä muut a . 

Jos tiedätte enemmän lajista ja osaatte pelat a e sim. 
Frisbeen joukkuepel iä "Ultimatea". (Frisbee-lajeista 
ja säännöistä saatte t i etää enemmän kun tilaatte 
sääntövihon Suomen Frisbee-kiekko Liitosta, ä 5,-). 

Mitään sen kummempia välineitä ette tarvitse kun pelaatte 
Ultimatea. Frisbee-kiekon ja rajatolpiksi esim. 4 kpl 
suksisauvoja. 

Jatkuu seuraavalla sivulla 



LISÄTIETOJA KERHON PERUSTAMISESTA 

Järjestösihteeri Kai Koivula 
Soukankaari 1 B 37 
02360 Espoo 36 

puhelin toimeen 90-611 068 
kotiin 90-801 7320 

Kai auttaa uusia kerhoja alkuun mm. lähettämällä kerhon sihteerille 
liitolla olevan listan muista Frisbee-kiekosta kiinnostuneista paik­
kakunnallasi. 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

VIIME VUODEN FREESTYLE MESTARIT 
KIERTUEELLA 

eli taitoa ja taidetta ala 
Klaus Arpia & Klaus Korpela 

AIKATAULU KESÄKUUSSA 

1. 6. Tampere 

2.6. Joensuu 

3.6. ·uopio 

4.6. Kuopio 

5.6 . . Tampere, Sokos-Market 

6.6. Tampere 

7.6. Kouvola 

8.6. Kouvola 

9.6. Helsinki, Eka-Market 

TÄMÄ 

10.6. 

11. 6. 

12.6. 

16.6. 

17.6. 

18.6. 

19.6. 

23.6. 

24.6. 

25.6. 

SINUN 

TÄYTYY 

NÄHDÄ 

Helsinki, City-Market 

Helsinki, Maxi-Market 

Turku, TPS-ottelu illalla 

Helsinki, Sesto, Lähderanta 

Helsinki, Sokos, Malmi 

Rovaniemi 

Rovaniemi 

Oulu 

Oulu 

Oulu 

TARKKAILE PAIKKAKUNTASI LEHTIÄ, NIIN SAAT TIETOOSI TARKEMMAN AJAN­
KOHDAN JA PAIKAN. TULE JA TUTUSTU FRISBEE-kiekon KIEHTOVAAN MAAIL­
MAAN. IT'S A MUST. 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

MARKON PÄHKINÖITÄ PURTAVAKSI ? 

1. Miesten tämänhetkinen SE pi­
tuudessa ? 

2. Kuka on heittänyt MTA:n tä­
mänhetkisen miesten SE:n 
10,2 sek. ? 

3. Montako toimitsijaa on viral-
1is~ssa pituuskilpailus~a ? 

4. Moniko reikäinen on Frisbee­
Golfrata ? 

5. Mitä neljää asiaa freestyle­
kilpailuissa arvostellaan ? 

6. Kuinka pitkä on Ultimate­
pelikenttä ? 

7. Milloin olivat Suomen ensimmäi­
set Frisbee-kiekon SM-kisat ? 

8. Paljonko painaa AlI Arnerican­
Frisbee-kiekko ? 

9. Mikä on 119 g:~ World Class 
Frisbee-kiekon halkaisija? 

10. Ketkä olivat vuoden 1978 yleis­
mestarit ? 

VASTAUKSET SEURAAVALLA SIVULLA 



TALIN URHEILUPUISTO 
LAUANTAI 14.06.1980 

TÄSSÄ KAIKILLE JÄSENILLE KESÄKUUN KUUMA KISA. TU LE NÄYTTÄMÄÄN TAI ­
TOSI. 

HELSINKI OPEN FRISBEE-kiekko KISAT al­
kavat lauantaina 14.6. klo 10.00 ja 
loppuvat viimeistään klo 18.00. Sen 
jälkeen tavataan tunn~lmissa kisadis- ~~ 
cossa TF:1lä Otaniemessä (Dipolin vie­
ressä). Tervetulleet kisadiscoon o-
vat kaikki 18 vuotta täyttäneet. 

Kilpailupaikkana on Talin urheilupuis-
to Helsingissä Talin kuplahallin vie­
ressä. Perille pääsee busseilla nume­
rot 36 ja 39 Simonkentältä. Kysy ku1-
jettaja1ta, jos on epäselvyyksiä. 

KILPAILULAJIT OVAT: 

- PITUUS - TARKKUUS - MTA 

- FREESTYLE 

ULTlMATE JA GUTS (näytösotteluita) 

PAIKANPÄÄLLÄ KILPAILIJOITA JA YLEISöÄ 
VAUHDITTAA DISC-JOCKEY P.S. OMAT KIEKOT MUKAAN 

ILMOITTAUTUMINEN JA OSALLTSTUMISMAKSU 

Kaikkien kilpailijoiden on oltava kil­
pailupaikalla viimeistään klo 9.30. 
Tällöin peritään kultakin kilpailijal­
ta osa11istumismaksu, joka on 20 mk. 

SARJAT: JUNIORIT .. 16-vuotiaat ja 
alle 

MIEHET ..... 17-vuotiaat ja 
yli 

NAISET ...... ei ikärajaa 
SENIORIT ..... 4S-vuotiaat ja 

yli 

VASTAUKSET MARKON KYSYMYK­
SIIN 

l. 
2. 
3. 
4. 
S. 

6. 
7. 
8. 
9. 

10. 

89,90 m 
Klaus · K~rpela 
5 
9 tai 18 
vaikeus,luovuus, sisältB 
ja nopeus 
109 m 
2.9.1978 
llO g 
24,S cm 
Helena Aalto ja Klaus 
Arpia 

TERVETULOA KAIKKI YRITTÄMÄÄN UUSIA ENNÄTYKSIÄ VIIHTYMÄÄN 


