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TRI VOX 

TRJ VOX on monipuolinen palveluliike 
Munkkivuoren ostoskeskuksessa. 
Tri Voxin toimialaan kuuluvat: 

-ELEKTRONIIKKA-ALAN TUOTTEET 

-VALOKUVAUSTARVIKKEET 

-FRISBEE-kiekot 

-MUSIIKKI 

TRI VOX löytyy helposti Munkkivuoren 
ostoskeskuksesta. Raumantie 1. 

Puhelin 55 33 11 vasta~ kysymyksiisi. 

Käy TRI VOXISSA!! Mitä ei ole. se ti
lataan! 

TRI VOX 
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SUOMEN FRISBEE-kiekko LIITTO on perustettu keväällä 1978. Liiton tarkoituksena on 

pitää yllä ja edistää Frisbee-urheilua Suomessa. Liittoon kuuluu useita jäsenkerho

ja, jotka toimivat itsenäisesti. Kerhot järjestävät heittoiltoja ja kilpailuja omalla 

paikkakunnallaan. Liitto ja kerhot yhdessä järjestävät suuremmat tapahtumat, kuten 

esimerkiksi nämä SM-kisat. 

Kaikki Frisbee-urheilusta kiinnostuneet voivat liittyä liiton jäseniksi. Jäsenmaksu 

on 20 mk/vuosi, ja siihen sisältyy elinikäinenjäsenyysIFA:ssa (International Fris

bee-disc Association). Liiton jäsenenä saat jäsenlehden FRISBARIN, joka ilmestyy kuusi 

kertaa vuodessa. Se sisältää tarpeellista tietoa lajin harrastajille. Jäsenet saavat 

myös alennuksia eräistä liikkeistä (Tri Vox, Soukan Urheilu-aitta) sekä oikeuden osal

listua liiton järjestämiin kisoihin. 

SUOMEN FRISBEE-kiekko LIITTO 

JÄSENKERHOT: 

HELSINKI FRISBEE disc CLUB 

Pj Klaus Arpia, heittoilta ti klo 18 
Munkkiniemen ruohokentillä 

TURKU FRISBEE disc CLUB 

Yhteyshenkilö Bertil Djupsund 

JYVÄSKYLÄ FRISBEE disc CLUB 

Pj Aki Liukko 

ESPOO FRISBEE disc CLUB 

Pj Max Toiviainen, heittoilta to klo 18 
Silkkinii ty llä 

KUOPIO FRISBEE disc CLUB 

Pj Aki Muhonen 

LIETO FRISBEE dISC ASSOCIATION 

Pj Rauno Ojala 

HÄMEENLINNA FRISBEE disc CLUB 

Pj Olli Visamo 

SUOMEN ENNÄTYKSIÄ: 
~: (miehet) 

(naiset) 
(juniorit) 
(seniorit) 

Timo Huotari 
MEjt 

105,20m 135,3m 

TARKKUUS: 

MTA: 

(miehet) 

(naiset) 
(juniorit) 

(miehet) 
(naiset) 
{juniorit) 

Ti tti Björkman 
Harri Pellikka 
Kainu Mikkola 

Klaus Arpia 
Aki Muhonen 
Tuija Kohonen 
Jarmo Saarimäki 
Jero Messo 

Markku Paju 
Marja Saukkonen 
Harri Pellikka 
H.Pe1likan tulos 
juniori ME. 

59,80m 86,4" 
89,4Om 118,4" 
75 ~ 35 88,8" 

12 pist 21 pist 
12 " 
11 15 
9 17 
9 

12,7 sek 15,2 sek 
6,1 " 10,04 " 
~ 13,5 

on EE kaikissa sarjoissa ja 



PITUUS: 

MTA: 

K 1 L P A 1 L ULA J 1 T 

Tavoitteena on heittää Frisbee-kiekko niin pitkälle kuin mahdollista. 
Kilpailijalla on kaksi minuuttia aikaa heittää neljä kiekkoa. Kiekot 
heitetään myötätuuleen ja yleensä pituutta heitettäessä käytetään 
World Class l19-grammaista kiekkoa. Pituuden ME on 135,30 m ja Timo 
Huotarin Helsinki Open-kisoissa tekemä SE on 105,20 m. 

Pisin aika ilmassa (Maximum Time Aloft) 
MTA:ssa heitetään neljä heittoa vastatuuleen, tavoitteena saada Frisbee
kiekko pysymään mahdollisimman kauan ilmassa. Kiekko on otettava kiinni 
yhdellä kädellä. Aika kiekon irroittamisesta kiinniottoon mitataan se
kunnin kymmenesosan tarkkuudella. Helsinki Open-kisoissa paransi Harri 
Pellikka junioreiden ME-tulosta peräti 2,5 sekunnilla. Uusi maailman en
nätys on 13,5 s, se on samalla myös kaikkien ikäluokkien SE-tulos. 

TARKKUUS: Tarkkuutta heitetään ympyrän muotoiseen maaliin seitsemästä eri pistees
tä yhteensä 28 heittoa. Kustakin renkaan läpi menneestä heitosta saa yh
den pisteen. Tämänhetkinen tarkkuuden SE on Klaus Arpian nimissä, 12 pis
tettä. ME on 21 pistettä. 

FRISBEE GOLF: 

Heittopa1Kat: 
(7 kpl) 

Tarkkuusrengas 

Frisbee golffia voi mainiosti verrata tavalliseen golffiin. Pallon lyömi 
sen sijasta yritetään Fisbee golffissa heittää Frisbee-kiekko johonkin 
määrättyyn kohteeseen (esim. puu, kivi, tms.). Golfrata, jossa on yhdek~ 
tai kahdeksantoista "reikää" pyritään selvittämään mahdollisimman vähilld 
heitoilla. Heittopaikan (Tee) ja kohteen välissä tulee olla esteitä, jotta 
jouduttaisiin käyttämään erilaisia heittoja. 

GUTS FRISBEE: 

("Kantti") Kaksi viisimiehistä joukkuetta asettuu vastakkain riviin 14 
metrin etäisyydelle. Heittävä joukkue heittää Frisbee-kiekon kohti vasta
puolta, niin että heiton kiinniotto on mahdollisimman vaikeaa. Vastapuoli 
saa käyttää mitä tahansa ruumiinosaa kiekon pysäytykseen, mutta lopullisen 
kiinni oton tulee tapahtua yhdellä kädellä. 

ULTlMATE FRISBEE: 

Tähän peliin tarvitaan tila, joka on jalkapallokentän pituinen, mutta ka
peampi. Kenttä jaetaan kolmeen osaan, pelialueeseen ja kahteen maalialuee
seen. Kaksi seitsenmiehistä joukkuetta yrittää tehdä maalin vastapuolelle. 
Maali syntyy, kun pelialueella oleva pelaaja syöttää kiekon kanssa pelaa
jalleen vastustajan maalialueelle. Kiekon kanssa ei saa juosta, vaan pelaa
jan on pysähdyttävä välittömästi syötön saatuaan. 



SUOMEN ULTlMATE-MAAJOUKKUE 
(Euroopan Mestarit) 

Kapt. Klaus Arpia 
Kai Koivula 
Sebastian Bondestam 
Harri Spoof 
Klaus Korpela 

ÖREBRO SFMSC 

Paul Eriksson 
Ola Jönsson 
Peter Bergström 
Erik Eniksson 
Danny Eriksson 

Ari Pohjalainen 
Marko Timonen 
Jukka Kauppinen 
Osmo Rekonen 
Seppo Rekonen 

Stefan Gustafsson 
Anders Botvidsson 
Ebbe Nordlander 
Claes Wilson 
David Grawford 

Kari Miettinen 
Esa Kaartamo 
Heikki Nukari 
Eero Mannermaa 

Johan Gustafsson 
Niklas Jälevik 
Per-Olov Mörn 

Äänestä huolehtii: 

·---~--diotron 

Äänentoiston ammattilainen 



OSALLISTUJAT, JOISTA 8 HEITTÄÄ. 

PITUUS MIEHET 

1. Timo Huotari 
2. Klaus Korpela 
3. Markku Paju 
4. Marko Timonen 
5. Kari Hännikäinen 
6. Kari Miettinen 
7. Klaus Arpia 
8. Christer Sundell 
9. Kari Korpiola 
10. Kai Koivula 

PITUUS JUNIORIT 

1. Harri Pellikka 
2. Matti Saukkonen 
3. Reima Ryhänen 
4. Kimmo Hännikäinen 
5. Kullervo Hämäläinen 

MTA MIEHET 

1. Markku Paju 
2. Tapani Vairinen 
3. Ari Pohjalainen 
4. Kai Koivula 
5. Pekka Ranta 
6. Klaus Korpela 
7. Christer Sundell 
8. Kari Hännikäinen 
9. Kimmo Nuotio 
10. Klaus Arpia 

MTA JUNIORIT 

1. Harri Pellikka 
2. Tero Messo 
3. Veli-Matti Loisa 
4. Kimmo Hännikäinen 
5. Hannu Kahlos 

TARKKUUS MIEHET 

1. Aki Muhonen 
2. Klaus Arpia 
3. Kai Koivula 
4. Sebastian Bondestam 
5. Kari Hännikäinen 
6. Klaus Korpela 
7. Harri Spoof 
8. Eero Mannermaa 
9. Timo Huotari 
10. Ari Pohjalainen 

TARKKUUS JUNIORIT 

1. Jarmo Saarimäki 
2. Tero Messo 
3. Ari Muhonen 
4. Jyrki Kaivola 
5. Reima Ryhänen 

105,20 m 
105.05 " 
105,00 " 
103,30 " 

99,45 " 
96,20 " 
84,35 " 
83,70 " 
82,70 " 
81,45 " 

89,40 m 
85,40 " 
80,15 " 
78,60 " 
75,55 " 

12,7 sek 
12,3 
11,4 
11,2 
11,0 
10,6 
10,6 
10,6 
10,5 
10.4 

13,5 sek 
9,8 
9,8 
9,3 
8,8 

12 pist 
12 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
11 
10 

9 pist 
9 
8 
8 " 
8 

Kilpailuja ovat tukeneet: 

Beavers Oy 
Booster Oy 

Klipoteekki 
Pohjola Yhtiöt 

Sportia 
Sound-Corner 

PITUUS NAISET 

1. Titti Björkman 
2. Marja Saukkonen 
3. Susan Linki 
4. Tuija Kohonen 
5. Gabriella Tjeder 
6. Anitra Arpia 
7. Maria Sundström 
8. Ca Sundström 

PITUUS SENIORIT 

1. Kainu Mikkola 

6. Petri Tanska 
7. Hannu Kahlos 
8. Esa Paloharju 
9. Petri Isola 
10. Jarmo Saarimäki 

MTA NAISET 

1. Marja Saukkonen 
2. AnHra Arpia 
3. Gunilla Tjeder 
4. Susan Linko 
5. Maria Sundström 
6. Tuija Kohonen 
7. Gabriella Tjeder 

6. Matti Nurminen 
7. Peter Blåberg 
8. Petri Piepponen 
9. Toni Tuominen 
10. Mikko Kiviranta 

TARKKUUS NAISET 

1. Tuija Kohonen 
2. Marja Saukkonen 
3. Titti Björkman 
4. Maria Sundström 
5. Gabriella Tjeder 
6. Susan Linko 
7. Anitra Arpia 
8. Gunilla Tjeder 

6. Jouni Peltola 
7. Kimmo Hännikäinen 
8. Santtu Keinänen 
9. Mikko Kiviranta 
10. Petteri Piepponen 

TF disco 
Tri Vox 

59,80 m 
55,00 " 
49,20 " 
47,95 " 
47,80 " 
42,20 " 
40,20 " 
38,45 " 

75,35 m 

73,10 " 
70,20 " 
70,10 " 
69,70 " 
68,00 " 

6,1 sek 
5,9 
5,5 
5,1 
4,9 
4,4 
4,0 

8,4 sek 
8,1 
8,0 
8,0 
8,0 

11 pist 
7 
6 
4 
3 
2 
1 
1 

8 pist 
8 II 

7 
7 
7 
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KLIPOTEEKKI- CLIPOTHEQUE 
VUORIKATU 4 PUH. 608 775 

THE ORIGINAL 

__ 'I::I~=.IJ=r&::l® 
DISC 



ESPOO: 
Louhen UrheIlu 
LouhentIe 2 

HELSINKI: 
Roihis Oy 
RoihuvuorentIe 30 

HELSINKI: 
Urheilu Rantala 
Metsåpurontle 29 
Maunula 

KARKKILA: 
Pyora ja Moottort 
ValtatIe 14 

ESPOO: 
Olarin Pyåra ja Urheilu 
KUltmmaen ostoskeskus 

HANKO: 
Hangon Urheilu 
10900 Hanko 

HELSINKI: HELSINKI: _ 
Suomen UrheIluaItta Oy UrheIlu-Polar Oy 
Annankatu 22 LauttasaarentIe 6 

HELSINKI: 
Urhellu-Salmlset 
Kauppalantie 44 
Etelä-Haaga 

LAHTI: 
Jarvlsen Pyora 
HarjtJkatu 44 

HYVINKÄÄ: 
Urheilu-Kontio 
Uudenmaankatu 67 

NUMMELA: 
Nummelan Urheilu Oy 
Erolttaja 


